KANN ICH DIE VOLLMACHT
ANDERN ODER WIDERRUFEN?

Sie konnen die Vollmacht jederzeit dndern oder wider-
rufen. Nehmen Sie Anderungen immer an der Originalvoll-
macht vor. Vernichten Sie dltere Versionen oder Kopien,
nachdem Sie die Vollmacht widerrufen oder gedndert
haben.

Wenn Sie eine neue Vollmacht anfertigen, machen

Sie in dieser deutlich, dass die neue Vollmacht die alte
Vollmacht ersetzen soll. Halten Sie auch dabei die erfor-
derliche Form (Beglaubigung oder notarielle Beurkun-
dung) ein.

Wo bewahre ich die Vorsorgevollmacht auf?

Ihr Bevollmachtigter muss das Original der Vollmacht
vorlegen, wenn er fiir Sie handelt. Am einfachsten ist es
deshalb, wenn Sie die Vollmacht an einem Ort aufbewah-
ren, der dem Bevollméachtigten bekannt ist und zu dem
er Zugang hat, zum Beispiel zu Hause in einem Ordner
»Wichtige Dokumente®. Dort kann Ihr Bevollméachtigter
die Vollmacht dann finden, wenn es nétig ist.

Zusatzlich konnen Sie ein Hinweiskadrtchen bei sich
tragen, zum Beispiel in Ihrer Geldborse oder Brieftasche.
Dort vermerken Sie, ob Sie eine Vorsorgevollmacht
haben und wo Sie diese aufbewahren sowie den Namen
und die Telefonnummer lhres Bevollmachtigten.

Brauche ich neben einer Vorsorgevollmacht
auch eine Betreuungsverfiigung?

Fiir den Fall, dass die Vollmacht aus einem nicht
absehbaren Grund unwirksam oder unvollstdandig sein
sollte, sollten Sie eine ergdnzende Betreuungs-
verfligung haben.
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VORSORGEVOLLMACHT

Wer entscheidet, bestimmen Sie



WAS IST EINE VORSORGE-
VOLLMACHT?

Wenn Sie lhre rechtlichen Angelegenheiten nicht mehr
selbst regeln konnen, bekommen Sie einen gesetzlichen
Betreuer. Dariiber entscheidet das Betreuungsgericht.

Mit einer Vorsorgevollmacht kdnnen Sie eine Betreuung
vermeiden und selbst eine vertraute Person als lhren
Vertreter benennen, beispielweise Ehepartner, Kinder
oder enge Freunde.

Der so Bevollmdchtigte kann dann
e inihrem Namen tdtig werden,
e Erklarungen abgeben,
e Vertrdge schliefRen oder
vor Gericht auftreten.

Haben sei eine wirksame Vorsorgevollmacht erteilt,
bestellt das Gericht fiir Sie keinen Betreuer.

Wann kann ich eine Vorsorgevollmacht haben?

Sie miissen volljdhrig — also mindestens 18 Jahre alt — und
geschéftsfahig sein. Das bedeutet: Sie machen ihre Ent-
scheidungen von verniinftigen Erwagungen abhangig und
konnen deren Bedeutung und Tragweite tiberblicken. Nie-
mand ist gezwungen, eine Vorsorgevollmacht zu haben.

Was schreibe ich in eine Vorsorgevollmacht?

Sie konnen lhre Vorsorgevollmacht so schreiben, dass sie
fuir alle Angelegenheiten gilt. Sie kénnen die Vollmacht
aber auch so erteilen, dass sie nur fiir bestimmte Bereiche
gilt — zum Beispiel nur fiir Ihre

* Gesundheitssorge,
* Vermogenssorge oder
e Personensorge.

Erteilen Sie eine Vollmacht fiir Ihre Gesundheitssorge,
sollten Sie in der Vollmacht die Arzte von der Schweige-
pflicht gegeniiber Ihrem Bevollméachtigten entbinden.
Wenn Sie eine Patientenverfiigung haben, weisen

Sie in der Vollmacht darauf hin.

Bei der Vermogenssorge geht es um die Verwaltung lhres

Vermogens und um lhre Bankgeschéfte. Bei der Personen-

sorge geht es auch darum, tiber Ihren Aufenthaltsort zu
entscheiden.

Sie sollten die Vorsorgevollmacht in jedem Fall auf
bestimmte Lebensbereiche konkretisieren. Soll Ihr Be-
vollméachtigter iber eine medizinische Behandlung mit
schwerwiegenden Folgen, iber den Abbruch lebensver-
langernder MaBnahmen, unterbringungsahnliche und
freiheitsbeschrankende Ma3nahmen entscheiden,
braucht er dafiir eine ausdriickliche Vollmacht.

@ Sie miissen sich den Inhalt einer Vollmacht
nicht selbst ausdenken. Es gibt erprobte

Formulare, zum Beispiel in der Broschiire ,,Betreu-
ungsrecht“ des Bundesministerium der Justiz und

flir Verbraucherschutz. Formulare gibt es auch im
,vorsorge-Handbuch®. Praktische Textbausteine fur
eigene Vollmachten enthélt die Broschiire ,,Patien-
tenverfligung® der Verbraucherzentralen.

Gibt es eine vorgeschriebene Form?

Sie sollten die Vorsorgevollmacht schriftlich erteilen.

Sie sollte Thren Namen, Ihr Geburtsdatum und lhre
Anschrift enthalten. AuBerdem miissen Sie die Vollmacht
unterschreiben — mit Angabe von Ort und Datum.

Sie konnen lhre Unterschrift fiir 10 € bei den Betreuungs-
behdrden beglaubigen lassen. Eine Beglaubigung ist zwar
keine zwingende gesetzliche Voraussetzung, hilft aber
dem Bevollmachtigten. Denn sie bewirkt eine héhere
Akzeptanz der Vorsorgevollmacht.

Soll sich die Vorsorgevollmacht auch auf Grundstiicks-
geschéfte, Darlehensvertrage oder Firmenanteile
beziehen, ist es sinnvoll, die Vorsorgevollmacht beim
Notar zu beurkunden. Das empfiehlt sich auch, wenn es
um grofiere Vermogenswerte geht oder es in der Familie
Streit dariiber geben kdnnte, ob die Vollmacht giiltig ist.

Ihren Bevollméachtigten miissen Sie mit Namen,
vollstandiger Anschrift und Telefonnummer benennen.
Es ist empfehlenswert, dass Ihr Bevollmdchtigter die
Vollmacht ebenfalls unterschreibt. So ist sichergestellt
und dokumentiert, dass er tiber die Bevollmachtigung
Bescheid weif.

0 Viele Banken akzeptieren nur ihre eigenen

Formulare. Um Auseinandersetzungen mit der
Bank zu vermeiden, lassen Sie sich von lhrer Bank
die Formulare geben. Fiillen Sie diese zusatzlich
zur Vorsorgevollmacht aus.

Wie lange gilt die Vollmacht?

Die Vorsorgevollmacht bleibt giiltig, bis Sie diese
widerrufen oder gedndert haben. Ansonsten gilt sie bis
zu lhrem Tod. Sie konnen aber in der Vollmacht erklaren,
dass diese iiber Ihren Tod hinaus gelten soll. Das ist
empfehlenswert. So kann der Bevollméachtigte nach
Ihrem Tod zum Beispiel noch die Beerdigung organi-
sieren. Die Vollmacht endet dann erst, wenn die Erben
die Vollmacht widerrufen.



